
વાલ, ચણા અને મગ ની ધમાલ 
જ�ર� સામ�ી 

૧)  વાલ, ચણા ંઅને મગ (એક બાઉલમા ંસમાય તેટલા) 

૨) એક બાઉલ 

ક�ટલા લોકો રમી શક�? 

• બે ક� તેથી વ� ુ

ક�વી ર�તે રમાય? 

એડમીને સૌ�થમ બાઉલમા ંવાલ, ચણા ંઅને મગ ને સરખે ભાગ ેમી�સ કર� દ�વાના. �કૂ�લા વાલ, 

ચણા ંઅને મગને ચપટ�મા ંલઈ બધા �પધરકને ઓળખ કરાવવાના રહ�શે. હવે �પધરકની  ખ પર પ�ી 

બાધંી બાઉલમાથંી એક કઠોળ નો દાણૉ ઉપાડવાનો રહ�શે અને બધં  ખે જ તેની ઓળખ કરવાની રહ�શે. 

જો �પધરક ના હાથમા ંવાલ આવે તો �પધરક� એમ કહ�વા�ુ ંક� “વાલ મને બ� ુવાલા”, ચણા ંઆવે તો “ચણા ં

ખાઓ અને ઘોડા �વા થાઓ” અને જો મગ આવે તો “મગ ચલાવે પગ”. આમ એક મીનીટમા ં� �પધરક� 

વ�મુા ંવ� ુકઠોળની ઓળખ કર� હશે તે �પધરક  વ�તા �હ�ર થશે અને ઈનામને પાા થશે. 

  


